
 

 

Alpinschule bergaufbergab I Edi Kumaropulos I Im Winkel 2 I A- 6833 Weiler I M +43 664 1218576 I office@bergaufbergab.com 

 

Westalpen 4000er 

 

 

Gran Paradiso und Mont Blanc. 

 

 

 

Der Gran Paradiso ist das erste Ziel (4061m). Er ist der höchste 4000er Italiens der zur Gänze in Italien 

steht.  Der mächtige Mont Blanc (4807m) ist für jeden Alpinisten ein Höhepunkt. Schritt für Schritt auf den 

Monarch der Alpen. 

 

1.Tag:  Wilkommen in Chamonix – Begrüßung im Hotel La Chaumiere um 10 Uhr. Materialcheck 

und gemeinsame Weiterfahrt durch den Mont Blanc Tunnel ins Aostatal und weiter nach 

Pont. Aufstieg zum Rifugio Vittorio Emanuele (2732m). Diese erreichen wir nach ca. 2,5 h 

und 750 Höhenmeter. 

 

2.Tag:  Der Gran Paradiso (4061m). Auf- und Abstieg ca. 7 h und 1400 Höhenmeter. 

Übernachtung wieder auf der Rif. Emanuele. 

 

3.Tag:  Abstieg und Rückfahrt nach Chamonix ins Hotel Chaumiere. 

 

4.Tag:  Mit der Seilbahn und der Tram von Les Houches nach Le Nid d´Aigle (2372m). Dann gehen 

wir in ca. 5 h und 1450 Höhenmeter zur Ref. Du Goutier (3817m). 

 

5.Tag:  Große Freude wird uns nach 1000 Höhenmeter am Gipfel des Mont Blanc (4807m) 

erwarten. Abstieg zur Ref. Tete Rousse (3167m). 

 

6.Tag:  Reservetag. Sollten die Bedingungen nicht entsprechen, nützen wir den Reservetag für die 

Besteigung des Mont Blanc. 

 

7.Tag: Abstieg zur Tram und Seilbahn und Rückfahrt zum Hotel, wo wir uns verabschieden. 

 

 

 

 

Unterkunft: 3 AV Hütten und 1 Bergsteigerhotel - siehe oben.  

 

Treffpunkt:  10:00 Uhr, Hotel Chaumiere in Chamonix (http://www.hotelchaumierechamonix.com) 

 

Ausrüstung: Die Ausrüstungsliste erhalten Sie mit der Bestätigung Ihrer Anmeldung.  

 

Kosten: 1430,- € pro Teilnehmer 

 

Leistungen: Kleingruppe (2 bis 3 Teilnehmer), 4 Übernachtungen in AV Hütten mit HP, 1 Übernachtung 

im Bersteigerhotel mit HP, Bergführertarif, Leihmaterial, exkl. Aufpreis für nicht Mitglieder in 

den Alpenvereinshütten, An- Abreise, Tagesverpflegung, Fahrt von Cahmonix nach Pont und 

Zurück, Tunnelmaut, Seilbahnkosten 

 

Anforderung: Freude an der Natur und die Lust, sich bei jedem Wetter in einer hochalpinen 

Landschaft zu bewegen. Gute Kondition für tägliche Marschleistungen zwischen 

5 und 7 Stunden. Es können mäßig steile Firn- oder Eisfelder, die mit Leichtsteigeisen 

begangen werden, dabei sein. Trittsicherheit erforderlich. 

 

 

 

 

Die Tourenwoche findet bei jeder Witterung statt. Mind. 2, max. 3 Teilnehmer. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an unser Büro +43 664 1218576, office@bergaufbergab.com 
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