Wander- und Klettersteigwoche

1.Tag

Wir treffen uns in Dornbirn beim Bergsport Leitner. Fahrt mit dem Bus nach Wolkenstein ins Grodnertal.
Beziehen der Zimmer im Mittelklassehotel.

Die Wandergruppe macht eine kleine Wanderung ins Langtal zur ........... Hltte. Wanderzeit ca. 4 Stunden.
Die Klettersteigruppe macht an einem Ubungsklettersteig ein Klettersteig- und Sicherheitstraining.
Gemeinsamer Abend im Hotel.

2.Tag

So richtig zum Einstimmen ist unsere erste Tour. Fahrt mit dem Bus zum Sellajoch (ca. 30 min).

Die Wandergruppe wandert zur Langkofelscharte und zur Langkofelhitte (ca. 5-6h). Dort ist Mittagspause
und Treffen mit der Klettersteiggruppe. Danach gemeinsame Wanderung rund um den Langkofel nach Monte
Pana und mit der Bahn zuriick nach Wolkenstein.

Die Klettersteiggruppe fahrt vom Sellajoch zur Langkofelscharte und wandert Uber die Langkofelhltte zum
Oskar Schustersteig und Uber diesen auf den Plattkofel. Auf dem selben Weg zurick zur Langkofelhitte und
dort treffen wir die Wandergruppe.

Der Abend wird entspannend im Hotel beim gemeinsamen Abendessen verbracht.

3.Tag
Die Wanderung fihrt uns zur Puez Hitte auf 2475m. Von dort durch das Langetal zurlick nach Wolkenstein.
((ca. 7h)

Die Klettersteiggruppe klettert nach der Busfahrt zum Sellajoch liber den Pészeneggerseig zum ...........Von
dort durch das ....... zurick zum Sellajoch und mit dem Bus nach Wolkenstein.
4.Tag

Dieser Tag fiihrt uns auf das Grédnerjoch. Hier starten wir die Sellastockdurchwanderung. Uber die
Pisciaduseehiitte Uber die Boehltte zur Prdoihitte und mit der Bahn hinunter zum Pordoijoch. (ca. 6h) Dort
erwartet uns der Bus.

Die Klettersteiggruppe startet am Grédnerjoch zum Pisiaduklettersteig. Danach Uber die Pisiaduseehutte und
zurlick zum Grédnerjoch.

Am Abend werden wir gemeinsam einen ,Torggele Abend" und eine Weinverkdstigung geniesen.

5.Tag

Am letzten Tag machen wir eine gemeinsame kleine Seiser Alm Rundwanderung und verabschieden uns von
den Dolomiten.

Rickfahrt gegen 14 Uhr nach Dornbirn.

Unterkunft: Mittelklassehotel im Grédnertal. Inkl HP im Doppelzimmer.

Treffpunkt: 15. September, 6 Uhr Morgens, Bergsport Leitner in Dornbirn

Anreise: gemeinsam mit Bus.
Ausristung: Die Ausrustungsliste erhalten Sie mit der Bestdtigung Ihrer Anmeldung.
Sonstiges: - Anmeldefrist 15. Juli 2008 inkl. Bezahlung der Tour

- Leihmaterial fur Klettersteiggruppe inklusive (Helm, Klettergurt, Klettersteigset)
- Es ist tédglich ein Wechsel zwischen der Klettersteigruppe und der Wandergruppe méglich.

Kosten: 775,-€ pro Teilnehmer, Inkl.

e Busfahrt Dombirn — Wolkenstein und zurlick
Wanderfihrer flir Wandergruppe
Bergflihrer flr Klettersteiggruppe
Bustransfer im Wandergebiet
Mittelklassehotel mit HP im Doppelzimmer
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Dergays

e Leihmaterial fir Klettersteiggruppe (Helm, Klettergurt, Klettersteigset)
e Torgelen bzw. Weinverkdstigung am letzten Abend
Nicht inkludiert:
e Lunchpaket
e Marschtee
e Seilbahnfahrten

Die Tourenwoche findet bei jeder Witterung statt. Mind. 20, max. 30 Teilnehmer.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an unser Bliro +43 664 1218576, office @bergaufbergab.com

Alpinschule bergaufbergab | Edi Kumaropulos I Im Winkel 2 | A- 6833 Weiler | M +43 664 1218576 | office@bergaufbergab.com



